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デザイン
統合研究数 結果 備考

Noori-
Zadeh, et 

al.
2019 変形性膝関節症 関節内オゾン注射 RCT以外含む 10 効果あり

Li, et al. 2018 変形性膝関節症 関節内オゾン注射 RCTのみ 4 効果なし

Liu, et 
al.

2015 糖尿病患者の足潰瘍
注射、直腸へのオ
ゾンガス注入

RCTのみ 3 効果なし
コクランによ
るレビュー

Magalhaes, 
et al.

2012 腰痛 オゾン注射 RCTのみ 4 効果あり

Steppan, 
et a;.

2010 腰椎椎間板ヘルニア オゾン注射 RCT以外含む 12 効果あり


